
BabyDorm®

Überreicht durch:

Für die gesunde Entwicklung 
des Babykopfes!
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Der Kinderarzt meint:

www.simonatal.de

„Seitdem sich die Rückenlage zur Redu
zierung des Risikos des plötzlichen Kinds
todes in Deutschland etabliert hat, stellen wir 
Kinderärzte nicht nur im stationären Bereich 
immer häufiger eine lagerungsbedingte 
Plagiozephalie, d. h. Schädelasymmetrie, 
bzw. eine zentrale Abflachung des Hinter
kopfes (Brachyzephalie) fest.

Da durch die besondere Konstruktion von 
BabyDorm® der Schädel nicht unmittelbar 
auf der Matratze aufliegt, sondern auf ei
ner Membran ruht und die Schwerkraft des 
Kopfes über das Kissen abgeleitet wird, 
kann es nicht mehr zu einer Abflachung des 
Hinterkopfes kommen.

Dieses spezielle Kissen fördert zudem die 
Rückenlage, lässt die Körperwärme über 
den Kopf ungehindert abstrahlen und    birgt 
nicht das Risiko eines Erstickungstodes.

Kurzum, das von Jörg Kroes entwickelte 
Kissen hält der Kritik stand, die zahlreiche
Kollegen und ich herkömmlichen Kissen 
entgegenbringen, die bei Säuglingen zum 
Einsatz kommen sollen. Es ist schließlich 
denkbar, dass dieses Kissen das Risiko des
plötzlichen Kindstodes senkt.“

„Ich halte daher das Kissen BabyDorm® 
für generell unbedenklich und 
empfehlenswert.“

Dr. med. Dr. rer. nat. Robert Meisen,  
Kinderklinik Krefeld



Mulde auf einer Membran, die die Un-
terlage nicht berührt. Hierdurch ist der 
weiche Kopf nicht länger dem Druck der 
Matratze ausgesetzt und damit auch nicht 
der Gefahr, dass er abflacht.

Trotz der eingearbeiteten Mulde ist die 
seitliche Bewegungsfreiheit nicht einge-
schränkt und das Baby kann seinen Kopf 
drehen.

Dank der handlichen Größe und des ge-
ringen Eigengewichts kann BabyDorm® 
problemlos in Kinderwagen und Auto mit
dabei sein.

Das Innenleben besteht aus speziellen Fa-
serbällchen, die für Allergiker geeignet, 
atmungsaktiv und temperaturausglei-
chend sind.

Der verwendete Stoff besteht aus 100% 
Baumwolle und entspricht dem Ökotex 
Standard 100 der Klasse I.

BabyDorm® gibt es zur Zeit in zwei  
Größen: BabyDorm® I für Neugeborene 
und Säuglinge bis ca. 6 kg Körpergewicht 
und BabyDorm® II für Babys ab ca. 6 kg.
Wächst das Kind und wird für eine der bei
den Standardgrößen zu schwer, lässt
sich jedes BabyDorm® selbst 
problemlos nachfüllen.

Um das Risiko des plötzlichen Kindstodes 
(SIDS) zu verringern, sollten Babys ins-
besondere zum Schlafen auf den Rücken 
gelegt werden. 

Im ersten Lebensjahr wächst der Kopf des 
Babys am stärksten. Liegt der Kopf in die-
ser Zeit immer auf derselben Seite, gerät 
der noch weiche Schädel unter Druck und 
kann sich verformen. So ist ein gleich
mäßiges, natürliches Wachstum einge-
schränkt.

Um ein seitliches Abflachen des Schädels 
zu verhindern, sollte das Baby auf dem 
Rücken liegen. Dies senkt zudem das Risiko 
des plötzlichen Kindstodes.

Das BabyDorm®-Kissen hilft Ihrem Kind, 
stressfrei und entspannt in der Rücken
lage zu ruhen – und das länger als vier 
Monate wie bei anderen Kissen, denn bei 
BabyDorm® ruht der Hinterkopf in einer

Von Physiotherapeuten/Osteopathen, 
Hebammen und Kinderärzten empfohlen

druck- und stressfreies Hilfsmittel
gegen Schädelverformungen

therapiebegleitend bei KISS- und 
Schiefhals-Syndrom

handliche Größe, geringes Eigengewicht

100% Baumwolle (Ökotex Standard 100)

für Allergiker geeignet

atmungsaktiv und temperatur-
ausgleichend

von Physiotherapeuten und in 
Kinderkliniken getestet

waschbar bei 60 Grad Celsius

nachfüllbar und 
individuell anpassbar

für einen runden Kopf und 
ein glückliches Kind

Die Situation Das Kissen mit Köpfchen BabyDorm® – auf einen Blick

normaler Kopf verformter Kopf


